
EARACHE	  

No	   Discharging?	   Yes	  

Normal	  ear	  canal	  and	  
tympanic	  membrane?	  

Yes	  

Adult	  or	  child?	  

Adult	  

Child	  
More	  likely	  to	  be	  	  

acute	  suppura>ve	  o>>s	  media	  
Check	  there	  is	  	  

no	  sign	  of	  a	  complica3on	  
of	  acute	  o33s	  media	  (see	  webpage)	  

	  
Recommend	  topical	  an3bio3c	  
drops	  for	  one	  to	  two	  weeks	  

and	  adequate	  simple	  analgesia	  
	  

In	  ASOM,	  perforated	  TMs	  tend	  to	  	  
heal	  spontaneously	  once	  	  
infec3on	  has	  seDled	  down	  

hDp://entsho.com	  
See	  webpages	  for	  further	  informa3on	  

More	  likely	  to	  be	  	  
acute	  o>>s	  externa	  

Check	  there	  is	  	  
no	  sign	  of	  a	  complica3on	  	  

of	  acute	  o33s	  externa	  (see	  webpage)	  
	  

Recommend	  topical	  an3bio3c	  
drops	  for	  one	  to	  two	  weeks	  

and	  adequate	  simple	  analgesia;	  	  
completely	  occluded	  ear	  canals	  
usually	  require	  an	  ear	  wick	  

	  
Higher	  risk	  pa3ents	  are	  typically	  

older,	  diabe3c,	  immune	  compromised	  men	  

Is	  the	  pain	  over	  	  
the	  temporo-‐

mandibular	  joint	  ie	  
in	  front	  of	  the	  ear	  
and	  worse	  on	  
chewing?	  

See	  also	  ‘Discharging	  Ear’	  

Could	  this	  be	  
referred	  pain	  
ie	  from	  a	  sore	  
throat	  or	  upper	  
aerodiges5ve	  
neoplasm?	  

Yes	  

Yes	  

Consider	  TMJ	  dysfunc>on	  

No	  
Is	  the	  tympanic	  
membrane	  red	  
and	  bulging?	  	  

Yes	  

No	  

Acute	  o>>s	  media	  
O33s	  media	  is	  more	  common	  in	  children;	  
the	  evidence	  for	  oral	  an3bio3cs	  is	  not	  very	  

strong	  –	  see	  webpage	  

O>>s	  media	  with	  effusion	  
‘Glue	  ear’	  may	  be	  present	  if	  the	  tympanic	  
membrane	  is	  dull	  or	  a	  fluid	  level	  is	  seen	  	  

–	  see	  webpage	  


